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INSTITUTO CAMPECHANO

PLAN MAESTRO DE CAPACITACION 2017-2020

PROGRAMA DE LA CUARTA JORNADA DE ACTUALIZACION TUTORIAL 2017

g

INSTITUTO CAMPECHANO

NO. TEMAS DURACION NO. DE FECHA CAPACITADOR MATERIAL
SESIONES
1 El Proceso de Tutoria
2 Relacién del Tutor-Tutorado S
3 La Tutoria como un medio para el Cizgi;rgjrri?!;\%?:)rpeesrcl)r
Desarrollo de la Inteligencia Emocional . . .
4 El Concepto de Inteligencia Emocional : - e“ln’}/estlgador. ASO.C'adO Ropa comoda
5 Elementos basicos de la Inteligencia 10 horas 2 sesiones | 3 al 4 dejulio A, de la Universidad
Emocional en la Educacion Auténoma de Campeche Colores
6 La Importancia de trabajar la (UAC)
Inteligencia Emocional en la Educacién
7 Salud Mental
8 Depresion
9 Inventario de Beck Personal de Psicologia Paleacate
10 | Autolesién y Suicidio 15 horas 3 sesiones 5 al 7de julio de Salud Mental de la
11 | Resiliencia y Educacion Secretaria de Salud
12 | Autoestima
13 | Comunicacion Asertiva
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